
『あなたのこれからを
応援します』

シニア世代のライフプラン講座

厚生労働省委託事業    高齢者活躍人材確保育成事業

「シニア世代の就労促進」

講演の内容

ご説明

ご案内
「シルバー人材センターでの働き方」

講師：貯蓄アドバイザー　岡  光宏  氏講師：貯蓄アドバイザー　岡  光宏  氏

講師：ハローワーク松本講師：ハローワーク松本

講師：松本地域シルバー人材センター講師：松本地域シルバー人材センター

参加費
無料

「お金のホントを知って
退職後を考える」

お金の基礎・家計の見直しと効率的な貯蓄の方法

岡  光宏 氏　プロフィール
北は北海道から南は沖縄まで、講演は年間
120件、個別相談は年間1,000件を超える
貯蓄アドバイザー。主に、お金の基礎を説
明し、家計の見直しを根本からアドバイス。

メインは生命保険や住宅ローンの見直し等、よ
り効率的な貯蓄方法を具体的に説明している。お金の話がわか
りやすい！目からウロコ！と全国で大好評。

公益社団法人長野県シルバー人材センター連合会 TEL.026-237-4680

[  募集期間：令和４年1月4日（火） ～ 2月4日(金)  ]申 込方法
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裏面の申込用紙に必要事項を記入の上、FAXまたは直接お申込みください

仕事のコト、お金のコト…
シニア世代の気になる問題を解決するセミナー

  月          日 (金)  令和４年２ 18

ホテル モンターニュ松本ホテル モンターニュ松本
JR松本駅西口

（松本市巾上３-２）

60歳以上のシルバー人材センター
に興味をお持ちの方
企業等の人事担当者の方

日時

会場

対象

13:30 ～ 16:00   （開場13:00）



FAX 0263-39-7788

お問合わせ・お申込先

松本地域シルバー人材センターへFAX又は直接お申込みください

公益社団法人松本地域シルバー人材センター

〒380-0864  松本市宮渕本村1-10

(0263) 39-6680

参 加 申 込 書

あなたのこれからを応援します　参加申込書
令和３年度
高齢者活躍人材確保育成事業 

（公社）長野県シルバー人材センター連合会長　行

松本市会場

受講
番号

※

令和  ４年　　 月　 　日申込年月日

氏 名

フリガナ 性 別

男 ・ 女

年齢 歳

※

受 付 印

生年月日

住 所
（〒　　　　ー　　　　　　　）

連絡先 自宅 携帯電話

昭和　　　　　年　　　　　月　　　　日生

シルバー人材センターへ入会していただけますか？

はい いいえ

シルバー

人材センターの

入会について

令和 ４ 年　　　月　　　日 ご署名

ご記入いただきました個人情報は、高齢者活躍人材確保育成事業の目的以外に使用いたしません。

個人情報の取扱いにつきましては、「個人情報保護方針」（プライバシーポリシー）を（公社）長野県シルバー人材センター

連合会ホームページ等でご確認ください。参加申込書に記載された個人情報につきましては、お住いの地域のシルバー人材

センターからのご案内等をさせていただくこともあります。上記の取扱いにご同意いただけましたら、下記欄のご署名欄に

自署をお願いいたします。

いずれしたい

※新型コロナウィルスの感染予防対策に十分配慮して開催いたしますが、場合によっては変更になることがございます。

☎


